
RESTART
Projekt Klinika Prawa – Klinika Prawa Upadłościowego

„Upadłość konsumencka: 
droga do życia bez długów”

ZAJĘCIA ONLINE:
Zajęcia będą odbywały się na platformie 
streamingowej (TEAMs), zgodnie z poda-
nym poniżej harmonogramem. Każde za-
jęcia będą trwały 1,5 godziny. Każde zajęcia 
będzie prowadziło dwóch wykładowców. 
Zajęcia będą odbywały się raz w tygodniu. 
Liczba uczestników zajęć online nie jest 
ograniczona.

ZAPISY DO UDZIAŁU  
W PROJEKCIE

Zapisy odbywają się poprzez formularz do-
stępny pod linkiem https://www.wydarze-
nia.lazarski.pl/restart 
Zakres danych: imię i nazwisko, numer legi-
tymacji, afiliacja (nazwa uczelni lub ozna-
czenie właściwej OIRP/ORA) 

REALIZACJA PROJEKTU
Projekt będzie obejmował zajęcia teore-
tyczne w formule online oraz zajęcia prak-
tyczne o charakterze warsztatowym w for-
mule stacjonarnej.

ADRESACI PROJEKTU
Projekt jest skierowany wyłącznie do stu-
dentów IV i V roku studiów prawniczych 
oraz aplikantów aplikacji prawniczych. Pro-
jekt jest nieodpłatny. 

ORGANIZATORZY
Instytutu Prawa Upadłościowego i Restruk-
turyzacyjnego oraz Badań nad Niewypła-
calnością Klinika Prawa Uczelni Łazarskiego

CEL PROJEKTU
Celem projektu jest uwrażliwienie studen-
tów i aplikantów na potrzeby osób w kryzy-
sie finansowym, zbudowanie umiejętności 
szybkiego i trafnego znalezienia dostęp-
nego rozwiązania sytuacji kryzysowej, wy-
kształcenie kompetencji w zakresie skła-
dania wniosków o ogłoszenie upadłości 
konsumenckiej w KRZ. 
Projekt zakłada także rozwijanie kompeten-
cji w zakresie korzystania z narzędzi sztucz-
nej inteligencji, które mogą wspierać analizę 
przepisów, przygotowanie i weryfikację do-
kumentów oraz szybką identyfikację formal-
nych wymogów w procesie składania wnio-
sków o ogłoszenie upadłości konsumenckiej.



Zajęcia I 
16 kwietnia 2026 r. 
godz. 17:00 do 18:30
 
1. �Wprowadzenie do upadłości 

konsumenckiej  
dr hab. Anna Hrycaj, prof. UŁa
kto to jest konsument; historia upadłości 
konsumenckiej czyli czy papież 
Kalikst I był konsumentem; upadłość 
konsumencka jako forma społecznego 
miłosierdzia; czy regulacje upadłości 
konsumenckiej różnią się w ramach UE; 
jak wygląda upadłość konsumencka  
w liczbach

2. �Coś dla młodych czyli 
informatyzacja postępowania  
(ale bez apki na smartfony, niestety)  
radca prawny dr Bartosz Sierakowski
kto, kiedy, dlaczego i za jakie 
grzechy musi działać w systemie 
teleinformatycznym obsługującym 
postępowanie upadłościowe; małe 
ćwiczenie z wykładni prawa – analiza 
art. 491(2) ust. 3 prawa upadłościowego; 
czy profesjonalny pełnomocnik może 
złożyć wniosek „w papierze”.

Zajęcia II 
23 kwietnia 2026 r. 
godz. 17:00 do 18:30

1. �Założenie konta w systemie 
teleinformatycznym KRZ  
adwokat Patrycja Makuch
jak założyć konto dla siebie a jak dla 
osoby w kryzysie bezdomności; sposoby 
logowania; dlaczego dobrze jest 
mieć mObywatela; nowe hobby czyli 
codzienna lektura akt upadłościowych 
dostępnych online

2. �Podstawy ogłoszenia upadłości 
konsumenckiej  
dr hab. Anna Hrycaj, prof. UŁa
o co trzeba zapytać konsumenta;  
czy w ogóle da się oddalić wniosek  
o ogłoszenie upadłości konsumenckiej; 
czego konsument nie wie o sobie czyli 
„naprawdę? to też mój wierzyciel?”

Zajęcia III 
7 maja 2026 r. 
godz. 17:00 do 18:30

1. �Złożenie wniosku o ogłoszenie 
upadłości konsumenckiej  
radca prawny, doradca 
restrukturyzacyjny Agata Duda-Bieniek
krok po kroku, rubryka po rubryce czyli  
nie taki diabeł straszny…..I już parę 
godzin później … MAMY TO!

2. �Czy syndyka trzeba się bać  
doradca restrukturyzacyjny, adwokat  
dr Bartosz Kotowicz
skąd się bierze syndyk; co może syndyk  
i dlaczego chce coś zabrać z majątku 
konsumenta; czy syndyk może zabrać 
wszystko czyli co wchodzi do masy 
upadłości; po co syndyk zabiera 
majątek i co z nim robi.

Zajęcia IV
14 maja 2026 r. 
godz. 17:00 do 18:30

1. �Przebieg upadłości konsumenckiej  
adwokat, doradca restrukturyzacyjny 
Bartosz Nowicki
czy lecą z nami wierzyciele; co mogą  
zrobić; jak nadzorować zbyt wolną 
upadłość; czy upadłemu wolno 
wszystko czyli kilka słów o umorzeniu 
postępowania

2. �Oddłużenie czyli koniec wieńczy dzieło  
dr hab. Anna Hrycaj
czy upadły zawsze zostanie oddłużony;  
oddłużenie jako wyraz sprawiedliwości 
społecznej; skutki oddłużenia; nowy 
start; ile razy można się oddłużać  
i dlaczego tak rzadko.

Zajęcia V 
21 maja 2026 r. 
godz. 17:00 do 17:45

Przedstawienie przebiegu zajęć 
praktycznych  
dr hab. Anna Hrycaj, dr Bartosz 
Sierakowski



Klinika Prawa 
Uadłościowego  

i Restrukturyzacyjnego

Zajęcia praktyczne 
23 i 24 maja 2026 
od godz. 10:00 do 14:00
 
Zajęcia praktyczne odbędą się w dwóch 
edycjach (pierwsza 23 maja, druga – 24 
maja). W jednej edycji zajęć praktycznych 
może wziąć udział maksymalnie 20 osób. 
Lista uczestników zajęć praktycznych 
będzie ustalona na podstawie kolejności 
zapisów. Pierwszeństwo będą miały osoby, 
które będą miały 100% obecności na 
zajęciach teoretycznych oraz rozwiążą  
test kończący zajęcia teoretyczne.  
O terminie rozpoczęcia zapisów na zajęcia 
praktyczne uczestnicy Projektu zostaną 
poinformowani na pierwszych zajęciach 
teoretycznych. 

Zajęcia praktyczne będą polegały na 
przygotowaniu wniosku o ogłoszenie 
upadłości konsumenckiej w systemie 
teleinformatycznym KRZ. Zajęcia 
praktyczne będą trwały około 4 godzin  
i odbywać się będą zgodnie  
z przedstawionym przez organizatora 
harmonogramem.

Uczestnicy zostaną podzieleni na 
dwuosobowe zespoły. Do każdego zespołu 
zostanie przypisana osoba, która będzie 
odgrywała rolę konsumenta (KONSUMENT) 
oraz osoba, która będzie kontrolowała 
i wspierała przygotowywanie wniosku 
(EKSPERT). 

KONSUMENT będzie odgrywał rolę 
osoby, która przychodzi do Kliniki 
Prawa lub do kancelarii z prośbą o 
złożenie wniosku o ogłoszenie upadłości 
konsumenckiej. KONSUMENT, na podstawie 
przygotowanego wcześniej scenariusza, 
będzie zadawał pytania dotyczące 
przebiegu postępowania upadłościowego. 
Rolą studentów będzie, poprzez umiejętne 
zadawanie pytań, zgromadzenie materiału 
pozwalającego na przygotowanie wniosku 

oraz napisanie wniosku w systemie KRZ. 
Po zakończeniu przygotowywania 
wniosków przewidujemy 30iminutową 
przerwę.

Po przerwie EKSPERCI przedstawią 
podsumowanie projektu, zwrócą uwagę 
na najistotniejsze problemy, które pojawiły 
się przy przygotowaniu wniosków oraz 
ocenią prace studentów.

Certyfikat
Udział w zajęciach teoretycznych zostanie 
poświadczony certyfikatem, który będzie 
zawierał również informację o porusza-
nych w trakcie spotkań tematach. Warun-
kiem uzyskania certyfikatu jest frekwencja 
100% (obecność na czterech spotkaniach 
online).
Certyfikat za zajęcia praktyczne otrzymają 
wszyscy uczestnicy warsztatów.

Osoba do kontaktu
Ewelina Gee-Milan
Dyrektor Kliniki Prawa  
Uczelni Łazarskiego
tel. 605 673 179
adres email  
ewelina.gee-milan@lazarski.edu.pl


